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Beste vernieuwer,

Nieuw West-Brabant is een initiatief van burgers en ondernemers om een lokale en regionale zelfdragende samenleving te bouwen. Een samenleving waarin we gebruik maken van ieders
kwaliteiten en iedereen waarde heeft.

Nieuw West-Brabant I enor lokale initiatit op het gebied van Samen Wonen, Gezondheid en Zorg, Voedsel en Landbouw, Energie en Water, Leren en
Ontwikkelen, Democratie in de Regio, Digitaal en indi i Geld en i Ondernemen.
We werken samen op basis van gelijk igheid, v positiviteit, inding en respect.

We wensen jullie een fijn Hemelvaartweekend!

Blog over de borrel van vorige maand!
Op 12 april 2024 was het weer zover en werd de maandelijkse verbindingsborrel door
Nieuw West-Brabant georganiseerd bij “Eerlijk Vleesch” te Oud Gastel. Na een hartelijk welkom door Patrick van

Elteren en Caroline Thijs, mede-oprichtster en bestuurslid van NWB, was er volop aandacht op hetgeen “Eerlijk
Vleesch” te bieden heeft voor de consument. Lees hier verder...

Wil je kennismaken met Eerlijk Vleesch?

Dan hebben wij deze smakelijke aanbieding speciaal voor jou!

Een vleeschbox voor 2 personen voor 2 weken voor € 50,-

Ontdek meer

+ info@eertijkviesschnl

eertigivieesch i ©

EFvanamantan knmanda maand
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Ronde tafel Gezondheid & Zorg

We zijn nu met een aantal leden die verder bouwen aan een gezondere regio. Gezonder, gelukkiger
en tevreden. We weten dat er nog veel te doen is en vinden het fijn als meer mensen zich aansluiten
om mee te bouwen.

We willen ons netwerken uitbreiden met verschillende aanbieders en gebruikers. Vooral gericht op
zelfzorg, preventie, het instandhouden en verbeteren van de eigen gezondheid. Wat kun je zelf doen
om gezondheid te (blijven) ervaren. en dat is namelijk verschrikkelijk veel!

Binnen het netwerk bouwen we een systeem waarin mensen uit de regio en/of leden zich kunnen
melden met problemen op gezondheidsgebied. Hoe groter ons netwerk, hoe meer deskundigheid hoe
beter het is en hoe gezonder en gelukkiger we worden.

Wil je aansluiten bij de Ronde tafel op 14 Mei van 19:00 uur tot 21:00 uur?

Meld je hier aan!

Feestje Breda 22 mei

We horen veel vanuit ons netwerk dat er behoefte is aan een plek waar we bij elkaar kunnen komen.
Een plek waar we met elkaar kunnen verbinden, mooie plannen kunnen smeden, elkaar leren kennen
en gewoon fijn bij elkaar kunnen zijn.

Enige tijd geleden zijn we in contact gekomen met Yvo, de eigenaar van de Buhne in Breda. De
Buhne (en Yvo) passen erg binnen ons gedachtengoed en dus hebben we besloten om 22 mei daar
een feestje te organiseren.

Voor een ieder die wil kan gewoon zo binnen lopen. Je kan je eigen drankje en hapje kopen dus je
kan het zo naar eigen behoefte invullen.

Start feestje 19u30
Sint Janstraat 11, 4811 ZK Breda

Aanmelden of inschrijven is niet nodig, iedereen is welkom!

Volg ons ook op:
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