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Beste vernieuwer,

Wij zijn Nieuw West-Brabant, een initiatief van burgers en ondernemers om een lokale en regionale zelfdragende samenleving te bouwen waarin we

gebruik maken van ieders kwaliteiten en iedereen waarde heeft.

We realiseren, ondersteunen en onderzoeken lokale initiatieven op het gebied van wonen, gezondheid, voeding, energie, onderwijs en lokaal betalen.

Hierbij werken we samen op basis van gelijkwaardigheid, vertrouwen, positiviteit, verbinding en respect.

Verslag van de vorige borrel bij biologische boerderij Ekoto

Op vrijdag 12 januari 2024 werd de traditionele verbindingsborrel van Nieuw West-Brabant gehouden bij Bio Boerderij Ekoto in Etten-Leur. Bij binnenkomst een warm welkom met
thee, limo, koffie, een biertje of een glas wijn, de laatste twee van eerder bezochte lokale ondernemers. Albert de Vuijst, vrijwilliger pur sang, schrijft maandelijks een blog waarin

je een sfeer impressie van de avond krijgt. Lees meer hier!

Maandelijkse Borrel

De 2de vrijdag van de maand organiseren we een verbindingsborrel. Het doel van de avond is kennis te maken met de ondernemer en het bedrijf & wij van NWB vertellen over wat

we nastreven. De borrel is vooral een plek waar men kan verbinden met gelijkgestemden.

BORREL
BREDAGORA

wanneer: 8 maart 2024
tijd: 18:00 - 20:00 uur
waar: www.agora-breda.nl

Terheijdenseweg 64
4816 AA Breda

Kom je ook? Meld je aan:

www.nieuwwestbrabant.nl/event
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Borrel Nieuw West-Brabant

Bredagora, een nieuwe Agora school voor Breda; een ontwikkelplek en oefenplaats waar leerlingen

8 maart
18.00 - 20.00

hun bijdrage en plek leren vinden in de maatschappij. Waar ze de kans krijgen om zich op hun eigen
unieke manier samen met de coachgroep te ontwikkelen.

J

Domein Gezondheid en Zorg

Interesse in dit domein?

Hou me op de hoogte

Fabiola, vrijwilligster en lid van Nieuw West-Brabant, wilde graag Saskia Bosman naar de regio halen. Voor NWB betekent gezondheid het behouden van
vitaliteit en het voorkomen van ziekte. Vanuit deze invalshoek bieden we draagvlak aan dit initiatief.

Lezing over de Pijnappelklier | Saskia Bosman
2 maart van 14.00 - 17.00 uur | Roosendaal

LEZING

Ed Gezondheid en Zorg

2 maart 2024
14:00 tot 17:00 uur
in Roosendaal

Door Saskia Bosman
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Een lezing over een heel klein maar belangrijk kliertje midden in de hersenen. De pijnappelklier is de middelaar tussen binnen en buiten. Deze klier speelt een krachtige
rol in onze gezondheid en bewustzijn.

Meer informatie lees je hier!

Workshop over de Pijnappelklier | Saskia Bosman
3 maart van 10.00 - 17.00 uur | Roosendaal

WORKSHOP

Ed Gezondheid en Zorg

3 maart 2024
10:00 tot 17:00 uur
in Roosendaal
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DE PIJNAPPELKLIER

Hoe kun je de pijnappelklier inzetten voor je gezondheid en innerlijke groei? Deze trainingsdag staat geheel in het licht van dit hele kleine maar belangrijke kliertje
midden in de hersenen. Het is de middelaar tussen binnen en buiten en speelt een krachtige rol in onze gezondheid en ons bewustzijn.

Meer informatie lees je hier!
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Meld je aan voor de lezing en/of workshop

Beiden zijn los maar ook samen te volgen.

2 & 3 maart

Domein Betalen met Regionaal Geld

Interesse in dit domein?

Hou me op de hoogte

==

Wat is de beste oplossing voor een nieuw betaalsysteem voor de regio West-Brabant?

Ronde Tafel Betalen met Regionaal Geld

De agenda voor deze avond ziet er als volgt uit:

¢ wie is Nieuw West-Brabant?

e wat is er nodig om onze eigen regionale munt te introduceren?

e samen brainstormen over wat er nodig is om de lokale economie te stimuleren
e andere initiatieven onderzoeken zoals circles, ura, ..

Wil je meer weten? Klik op deze link.

Meld je aan voor de Ronde Tafel Betalen met Regionaal
Geld

Wat is de beste oplossing voor een nieuw betaalsysteem voor de regio West-
Brabant? Denk je met ons mee?

Koop lokaal betaal contant

Contant betalen betekent anonimiteit en vrijheid. Dat willen we zo houden. Sterker nog; we willen het ook nog eens lokaal uitgeven. Contant geld is een
middel om de samenwerking binnen de regio te stimuleren en de koopkracht lokaal te versterken.

13 maart

19.00 - 21.00

Help ons en plak deze stickers op 50 cent-, 1 euro- en 2 euro-munten en help het onder de aandacht te brengen.

Koop lokaal betaal contant stickervellen
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Hoe doe ik dat? Kom naar onze verbindingsborrel elke 2de vrijdag van de maand (daar
ontvang je de stickervellen gratis) of bestel een set van 5 stickervellen en plak met ons

Plak met ons mee!

mee!

Bestel hier!

Domein Leren en Ontwikkelen
I ‘ Interesse in dit domein?

Nieuw West-Brabant werkt samen met 2 nieuwe onderwijsvormen in de regio:
IBBO en Bredagora.

IBBO | Ik Ben Bewust Onderwijs

O

West-Brabant

Informatieavond IBBO West-Brabant op dinsdag 5 maart

Nu het verlangen om een IBBO in Etten-Leur te starten op de wereld is gezet, is het tijd om een eerste informatieavond te organiseren. Daarvoor nodigen we iedereen van harte uit

die geinteresseerd is in het IBBO- schoolformat om aanwezig te zijn om vrijelijk informatie met elkaar uit te kunnen wisselen.

Inloop is vanaf 19:30 uur en aanvang om 20:00 uur. De exacte locatie waar we elkaar treffen wordt spoedig bekend gemaakt (ook afhankelijk van het aantal deelnemers). Graag
even aanmelden als je komt dmv een e-mail met naam, telefoonnummer en eventueel waarom je geinteresseerd bent bijv. als ouder, leerkracht of vrijwilliger:

ibbowestbrabant@protonmail.com t.a.v. Markus Kamphuis.

Ik Ben Bewus Onderwijs (IBBO), is een vorm van spiritueel onderwijs volgens een erkend en beproefd concept dat al 12 jaar bestaat en inmiddels 9 verschillende locaties in

Nederland telt. Bezoek ook: https://www.ibbo.eu/

IBBO biedt onderwijs aan kinderen en jongeren van 4 tot circa 18 jaar*. Het doel is om kinderen bewust te maken van hun eigen leerproces, met aandacht voor de individuele
behoeften van elk kind. IBBO stimuleert de passie en talenten van kinderen en erkent ook hun ontwikkelingspunten. Het onderwijs is gebaseerd op een positieve benadering en er

wordt gewerkt aan het

welbevinden en de betrokkenheid van het kind.

*IBBO West-Brabant zal starten met Primair Onderwijs, dus nog geen VO. Wat het IBBO verder bijzonder maakt is dat deze staatsvrije-scholen (B3) volledig draaien op onbezoldigde

vrijwilligers en leerkrachten. Een B3-school ontvangt geen enkele subsidie van het Rijk en hierdoor is een maandelijkse financiéle bijdrage van de ouders nodig om de kosten van de

school te kunnen dekken.

Bredagora
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Agora vereniging Nederland

Sinds begin dit jaar is Bredagora officieel onderdeel van Agora Nederland. We hebben inmiddels 6 leerlingen en zijn met #FaamFriday op 2 dagen open (dinsdag en vrijdag) en zijn

daarmee een Agora ontwikkelplek. https://www.verenigingagoraonderwijs.nl/
Community avonden

Op 7 februari hadden we onze eerste community avond van 2024. Het was weer een energieke avond met veel nieuwe ouders (en jongeren!) die geinspireerd werden door de
leerling ervaringen van Kiki Engels en Gui Jansen maar ook met Agora-vak-expert Bob Clerkx nadachten over "wat taal zou moeten zijn?". Wil je weten wat Agora onderwijs voor de

jongeren van Breda kan betekenen? Op 3 april is de volgende: https://www.agora-breda.nl/details-en-registratie/bredagora-community-cafe-7
Faamkwartier

Samen met partners; de Uitvindfabriek, Urban Living Lab Breda en Health Thing gaan we de oude Faamfabriek omtoveren tot een unieke ontmoetingsplek voor Breda: Het
Faamkwartier. Een omgeving gericht op impact maken. Een plek gericht op levenslang leren, betekenisvol ondernemen met en midden in de maatschappij. Een energieke
broedplaats vol borrelende energie waar het hart spreekt. Een creatieve plek waar letterlijk en figuurlijk "ruimte" wordt ervaren en waar (op zijn Pipi Langkous) alles kan. Wil jij
meedoen en samen met ons het Bredase Impact ecosysteem versterken? Kom dan langs op 21 februari: https://urbanlivinglabbreda.nl/message/82795/h%C3%A9--impact-

ondernemer--op-zoek-naar-ruimte-in-een-energieke-broedplaats-
Laat je inspireren door @De Vitale Juf

Maandag 26 februari organiseren @Annet Romkema en @Bredagora samen een inspiratie avond in het #Faamkwartier. Deze avond gaat over "verbinding". Verbinding met jouw
leerling(en) en/of kinderen, maar ook de verbinding met jezelf. Je zult ontspannen en geinspireerd naar huis gaan. Meer info, neem gerust een kijkje op https://

www.annetromkema.nl/ of meld je meteen aan via: https://www.agora-breda.nl/details-en-registratie/de-vitale-juf-inspiratie-avond-2024-02-26-19-30
Nieuw West Brabant maandborrel @Faamkwartier

We zijn trots om onze plek en ontwikkeling te kunnen laten zien als wij, als partner van NWB, op 8 maart de maandborrel hosten. Superleuk als je ook aansluit: https://www.agora-

breda.nl/details-en-registratie/borrel-nieuw-west-brabant-en-bredagora

Domein Voedsel en Landbouw

Interesse in dit domein?

Hou me op de hoogte

Domein Voedsel en Landbouw

Oproep voor de start van gemeenschapslandbouw omgeving Roosendaal

9

In Roosendaal, aan de rand van landgoed Visdonk, ligt een perceel landbouwgrond van 50 x 75 meter te wachten op gemotiveerde handen en geesten om met elkaar
een kleinschalige tuin te starten. Het perceel is nu een weiland waar paarden grazen. Het plan is om er met gelijkgestemden groenten, kruiden en fruit te telen door een partnerschap
aan te gaan. Inspiratie uit de omgeving vinden we bij https://www.wortelsinbreda.nl, de succesformule uit Bergen op Zoom https://www.vanbergsebodem.nl en de pluktuin in
Rijsbergen https://gewoonbuitenleven.nl

Het doel is om biodiversiteit te bevorderen; zonder bestrijdingsmiddelen en in samenwerking met de natuur; biologische zaadjes en plantjes worden ingekocht; paardenmest van
eigen paarden kan gebruikt worden als compost.

Zo kan het werken: Kosten voor het realiseren van de tuin worden in beeld gebracht zoals materiaalkosten, denk aan zaden, plantjes, tuingereedschap etc. We delen samen het
risico van een teelt. Die kan bijvoorbeeld minder succesvol zijn door weersomstandigheden. Uiteraard werkt dit ook andersom, bij een overvloedige teelt is er meer te oogsten. Het

seizoen start begin mei en loopt tot eind november. Exacte data zijn deels afhankelijk van het weer. Het streven is om 30 weken in het jaar verse groenten en kruiden te oogsten.

We spreken met elkaar een aantal vaste tijden in de week af om op het land te werken en te oogsten. Bij vakantie of andere reden van niet kunnen oogsten kan er in overleg iemand
in de plaats komen. Bijvoorbeeld een vriend of familielid. De plek kan ook dienen als ontmoetingsplek voor iedereen die deel uitmaakt van de community. Naast de ruimte voor het
verbouwen van de groenten wordt er een stuk land vrij gehouden voor een kleine zitplaats en er is een yurt waar activiteiten plaats kunnen vinden. Dit alles is uiteraard naar behoefte

en niet verplicht.
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Voel je de roep om samen met gelijkgestemden een lokale, duurzame, open en verbonden manier je eigen voeding te produceren en consumeren? Ben je bewuste burger of tuinder

en wil je meedenken en werken aan de wilde plant plannen? Voel je de roep om de boel aan te sturen? Of wil je een plantplan maken? Of wil je meewerken in ruil voor eten uit de

tuin? Meld je aan door een mail te sturen naar caroline@nieuwwestbrabant.nl

NWB vacatures

Help mee met het bouwen van een nieuwe burgermaatschappij!

We werken aan een grote beweging van burgers en ondernemers die verandering initiéren en een voortrekkersrol
spelen in de creatie van een lokaal geénte economie.
Wees ook een early-adopter. Zonder jou is er geen wij en zonder jou is er geen beweging.

Viotte assistent | 10 uur per week |
betaalde functie

NWB zoekt een duizendpoot die ont-zorgt en administratieve taken uit
handen neemt.

Als vlotte assistent ben je een spil in het web van onze organisatie.
Je bent van vele markten thuis, houdt overzicht en vindt het leuk om
binnen een team werkzaam te zijn. Een proactieve houding, grote
probleemoplossende vaardigheden en een "get it done" mentaliteit zijn
eigenschappen die bij deze functie belangrijk zijn.

Meer details

Communicatie Talent | Vrijwilliger

Zit content maken in jou DNA? Nieuw West-Brabant zoekt iemand die
mee kan denken om ons op de kaart te zetten zonder gebruik te maken
van Big Tech.

Het Team Communicatie houdt zich bezig met alle communicatie naar
iedereen die interesse heeft in de doelstellingen en activiteiten van Nieuw
West-Brabant. Regelmatig versturen wij nieuwsbrieven en uitnodigingen

voor lezingen en onze netwerkborrel naar onze abonnees . Verder hebben
wij samen met de ICT groep de website opgezet en beheren deze. De
website is nog volop in ontwikkeling, met mogelijke uitbreidingen van een
marktplaats en een ledenpagina.

Meer details

Event Talent | Vrijwilliger

Als Event Talent bij Nieuw West-Brabant kun jij jouw organisatietalent
inzetten door maandelijkse borrels bij lokale ondernemers te organiseren.
De maandelijkse borrels zijn een belangrijk terugkerend onderdeel van
Nieuw West-Brabant om mensen met elkaar in verbinding te brengen en
lokale ondernemers een podium te geven.

Jij zorgt ervoor dat alles goed geregeld word, het contact met de
ondernemers legt en onderhoud en de uitnodigingen verstuurd worden,
etc.

Meer details

Samen Lokaal Pakket Talent |
Vrijwilliger
NWB is op zoek naar een talent die het Samen Lokaal Pakket wil
uitrollen: de online en offline verkoop van lokale producten.

~ Afspraken maken met ondernemers
~ Producten in consignatie
~ Inkoop en voorraadbeheer producten inclusief de houten kistjes die
worden gemaakt door dagbesteding de Tuingroep
~ Logistiek: in samenwerking met zorgboerderij de Bonte Koe producten
van a naar b brengen
~ Webwinkel - producten/pakketten aanbieden en webwinkel beheren
~ Marketing: campagne opstarten in febr 2024 voor kerstpakketten

In het Samen Lokaal Pakket zijn producten aan uit heel West Brabant te
vinden.

Meer details

Volg ons ook op:
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